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Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias 
de la Comunidad de Madrid

El curso se ha planificado con un objetivo general de puesta al día de novedades 
relacionadas con el Síndrome de Down y de revisión de temas que van a ser 
importantes tanto para los profesionales sanitarios que  trabajan con estos 
pacientes como para los familiares que los cuidan.

Contaremos con la presencia de representantes de la Fundación Down Madrid  
que podrán contarnos de primera mano sus experiencias y necesidades, así como 
con profesionales pediátricos, cardiólogos, psicólogos, neurólogos y genetistas 
que con su formación y experiencia nos hablarán  de los problemas más 
específicos durante la infancia de los niños con Síndrome de Down y también de 
su pronóstico futuro con las novedades de tratamiento y terapias de apoyo.

Revisaremos la importancia de las Unidades de Seguimiento multidisciplinares 
que faciliten la asistencia ambulatoria coordinada de los pacientes y familiares.

Introducción
Agenda del curso

La inscripción se realizará enviando un correo a staraldia@sanitas.es indicando 
nombre y apellidos, teléfono de contacto, lugar de trabajo antes del viernes, 28 
de octubre.

Para información adicional también puedes contactar con nosotros en el 
teléfono 915 852 564.

Inscripción

Jueves, 3 de noviembre de 2016

Dirección del curso
Dra. Begoña Arias
Jefa de Servicio de Pediatría
Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela

Ponentes
Dra. Begoña Arias
Jefa de Servicio de Pediatría
Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela
Dra. Raquel Buenache
Servicio de Pediatría
Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela
Dr. Federico Gutiérrez-Larraya
Jefe de Servicio de Cardiología 
pediátrica
Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela

Dra. Bibiana Palao
Servicio de Genética
Sanitas Hospitales

Dña. Sandra Ruiz
Servicio de Psicología
Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela

Dra. María Luisa Jiménez
Fundación Down Madrid

15:45	 Registro y recogida de documentación

16:00	 Presentación del curso
	 Dra. Begoña Arias

16:10	 ¿Cómo dar la primera noticia y quien debería hacerlo?
	 Dña. Sandra Ruiz

16:30	 Síndrome de Down y Cardiopatía: desde el periodo 		
	 prenatal hasta la edad adulta
	 Dr. Federico Gutiérrez-Larraya

16:50	 ¿Qué desarrollo psicomotor debemos esperar en los 		
	 niños con síndrome de Down?
	 Dra. Raquel Buenache

17:10	 Genética y Síndrome de Down
	 Dra. Bibiana Palao

17:30	 Debate

18:00	 Pausa café

18:30	 Importancia del control multidisciplinar: unidades 		
	 específicas de seguimiento
	 Dra. Begoña Arias

18:50	 ¿Qué necesita la familia de un niño con Síndrome
	 de Down?
	 Dra. María Luisa Jiménez

19:10	 Nuevos tratamientos para mejorar el pronóstico cognitivo
	 Dra. María Luisa Jiménez

19:30	 Debate

20:00	 Clausura del curso


