
I Jornadas de  
Enfermería Pediátrica: 

“Alimentando el futuro” 

17 de Marzo de 2015 

 

Organiza: 

 

SEDE DE LAS JORNADAS: 

 
Salón de Actos del Ilustre Colegio   
Oficial de Enfermería de Madrid 

Avda/Menéndez Pelayo 93 
28007 Madrid 

CÓMO LLEGAR: 
 

Autobuses: líneas 10, 26, 14, 32, 63 
o Circular. 
Metro: Línea 1 (estación Menéndez 
Pelayo) y Línea 6 (estación Conde de 
Casal). 
Cercanías RENFE: estación Atocha-
Renfe. 

INSCRIPCIONES: 
 

Aforo: hasta 200 asistentes. 
Precio de la inscripción: 10 €.  
Nº de cuenta corriente: 2038 2469 
15 6000190196 
Ficha de inscripción:  nombre y 
apellidos, DNI, profesión, lugar y 
puesto de trabajo y correo 
electrónico. 
Remitir a:  secretaria@aemped.org 

ENVÍO DE TRABAJOS:  
 

Se podrán enviar trabajos hasta el 15 
de Febrero de 2015. 
 

Enviar a: 
comitecientifico@aemped.org 

DIRIGIDO A: 
 

Enfermeras que desarrollen su 
actividad profesional en el campo de 
la pediatría y cualquier profesional 
interesado en la atención de la 
alimentación del paciente pediátrico. 



 

La infancia se caracteriza por ser la etapa de la 
vida de mayor crecimiento físico y la 
alimentación debe cubrir las necesidades de 
crecimiento y maduración para un desarrollo 
óptimo.  
 

La alimentación es importante en todas las 
etapas de la vida, pero en la infancia tiene un 
valor añadido ya que no sólo permite un 
crecimiento y desarrollo óptimo sino que 
además establece las pautas futuras de 
alimentación. La inadecuada alimentación 
infantil es un factor de riesgo para el desarrollo 
de múltiples patologías, tanto en la infancia 
como en la edad adulta. Además, existen 
patologías crónicas en la infancia en las que es 
necesario conocer su manejo nutricional para 
un correcto control de la enfermedad. 
 

El enfermero pediátrico, desempeña un papel 
fundamental en todo el proceso de 
aprendizaje alimentario, desde la promoción 
de la lactancia materna y el fomento de los 
hábitos higienico-dietéticos al control y 
manejo nutricional de las patologías crónicas 
durante la infancia y adolescencia. 

COMITÉ CIENTÍFICO: 
 

Dra. Carmen Crespo. Profesora de 
Enfermería Pediátrica en la Universidad 
Complutense de Madrid. 
Lucía Carbonell Muñoz. DUE Pediatría en el 
CS El Soto. 
Esther López  Sánchez. DUE especialista en 
Enfermería Pediátrica. 
 

Contacto: 
comitecientífico@aemped.org 

COMITÉ ORGANIZADOR: 
 

Alba Muñoz del  Caz. DUE especialista en 
Enfermería Pediátrica. 
Sara García Barreales. DUE especialista en 
Enfermería Pediátrica. 
Alba Albitre Sanz. DUE especialista en 
Enfermería Pediátrica. 

 
SECRETARIA: 
 

Ana Nombela  Franco. DUE especialista 
en Enfermería Pediátrica. 
 

Contacto: 
secretaria@aemped.org  

PROGRAMA: 
 

09:00      Entrega de documentación 
 

09:15     Inauguración de las Jornadas. Lucía 
Carbonell Muñoz. DUE Pediatría en el CS El 
Soto. 
 

09:30  “Educación para la salud en la sala de 
espera del centro de salud”. Carmen Prieto 
Montes. DUE pediatría CS María Jesús 
Hereza. 
 

10:10 Comunicaciones a la mesa. Modera 
Manuela Furones Blanco. DUE Pediatría en 
el CS Torito. 
 

11:30      Descanso 
 

12:00  “Importancia de la enfermera en la 
alimentación del recién nacido de muy bajo 
peso”. Maite Montes. DUE UCIN Hospital 
Universitario La Paz. 
 

12:40 Comunicaciones a la mesa. Modera: 
Dra. Lourdes Chocarro. DUE Unidad de 
Cuidados Paliativos Pediátricos del Hospital 
Infantil Niño Jesús. 
 

14:00 “Lactancia Materna en UCIN. Un 
cambio cultural”. Dra Purificación González. 
Profesora de Enfermería Pediátrica en la 
Universidad Europea de Madrid. 
 

14:30 Despedida de las Jornadas. Luis 
Domínguez. Presidente de AEMPed. 

Solicitada acreditación a la Dirección 
General de Investigación y 
Formación e Infraestructuras 
Sanitarias de la Comunidad de 
Madrid. 

OBJETIVOS: 
 

-  Crear de un foro de encuentro entre 
profesionales pediátricos de distintos niveles 
asistenciales y  de actuación 
- Contribuir a  la actualización de 
conocimientos sobre nutrición y 
alimentación en la infancia y adolescencia 
-    Difundir las experiencias, en el campo de 
la nutrición y alimentación de los enfermeros 
pediátricos durante la atención al niño. 


